
« en Anglais, il existe 1120 combinaisons de lettres 
(graphèmes) pour représenter les 40 sons (phonèmes) 
que contient cette langue ! 

En Français, plus de 190 graphèmes différents peuvent 
être utilisés pour écrire les 35 phonèmes qui composent 
notre langue. 

A l'inverse, en Italien, langue dite " régulière ", il n'existe 
pratiquement aucune ambiguïté puisque 33 graphèmes 
suffisent à représenter les 25 phonèmes de cette 
langue …». (Espagnol 35 graphèmes et 25 phonèmes).

Source : Jean-François Démonet. 
« La dyslexie dans trois pays européens  : des 

mécanismes cérébraux communs 
malgré la diversité des langues », 2001.

Quelques précisions pour le choix de 
l’apprentissage d’une langue étrangère.


